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Vorwort

Die KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung in 
Kaufbeuren feiert ihr 50-jähriges Bestehen. Seit ihrer 
Gründung im Jahr 1975 ist die Beratungsstelle ein ver-
lässlicher Ansprechpartner für Familien aus Kaufbeuren 
und – seit 1978 – dem nördlichen Teil des Ostallgäus.

Mit unserem niedrigschwelligen Angebot sind wir oft die 
erste Anlaufstelle für Familien bei Fragen und Unter-
stützungsbedarf. Sie kommen mit vielfältigen Anliegen 
zu uns: von Schlaf- und Entwicklungsfragen über den 
Umgang mit starken Emotionen, den Einfluss digitaler 
Medien bis hin zu familiären Konflikten oder Trennungs-
situationen. Durch unser leicht zugängliches Beratungs-
angebot für Kinder und Jugendliche erfüllen wir zudem 
den gesetzlichen Beratungsauftrag gemäß dem Kinder- 
und Jugendhilfegesetz (SGB VIII).  

Seit fünf Jahrzehnten leisten wir so einen wichtigen Bei-
trag zur Stärkung von Familien in unserer Region – und 
geben Kindern, Jugendlichen, Eltern und Erziehenden 
Mut für den Alltag. 

Wir bedanken uns bei den Verantwortlichen der Stadt 
Kaufbeuren und des Landkreises Ostallgäu für ihre konti-
nuierliche Unterstützung in den vergangenen Jahrzehn-
ten. Unser Dank gilt auch den Kooperationspartner*in-
nen für die stets konstruktive Zusammenarbeit sowie 
allen Ratsuchenden für ihr Vertrauen in unsere Arbeit.
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Grußwort von Markus Mayer 
Vorstandsvorsitzender der  
KJF Augsburg

Mit Wertschätzung und Dankbarkeit blicken wir auf das 
50-jährige Bestehen unserer Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatung in Kaufbeuren. Seit ihrer Gründung hat
die Beratungsstelle unzählige Kinder, Jugendliche und
Eltern begleitet. Dabei hat sie sich stets den Veränderun-
gen unserer Gesellschaft angepasst und auf die wach-
sende Komplexität familiärer Fragestellungen reagiert.
Das breite Spektrum an Angeboten verdeutlicht die
fachliche Vielfalt und die hohe Verantwortung, die hier
übernommen wird.

Im Zentrum steht dabei der Leitgedanke der KJF Augs-
burg: Familien Mut zum Leben zu geben. Dies bedeu-
tet, Menschen in schwierigen Lebenslagen zu stärken, 
Perspektiven zu eröffnen und Vertrauen in die eigenen 
Fähigkeiten zu fördern. Dass dies gelingt, ist dem außer-
ordentlichen Engagement und der hohen Professionali-
tät der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu verdanken, 
die den Menschen stets in seiner Einzigartigkeit in den 
Mittelpunkt stellen.

Unser Dank gilt allen, die diesen Weg in den letzten 
50 Jahren begleitet haben: den Familien, die uns ihr 
Vertrauen schenken, der Stadt Kaufbeuren, dem Land-
kreis Ostallgäu sowie weiteren Partnern und Förderern. 
Gemeinsam dürfen wir stolz auf das Erreichte zurück-
schauen und mit Zuversicht in die Zukunft blicken.

Mit herzlichen Grüßen

Direktor Markus Mayer, Dipl.oec.
Vorsitzender des Vorstands
KJF Augsburg

Grußworte der Landrätin Zinnecker

Liebe Leserinnen und Leser,
zunächst möchte ich der Erziehungs-, Jugend- und  
Familienberatung Kaufbeuren-Ostallgäu herzlich zu 
ihrem 50-jährigen Bestehen gratulieren.

Seit 1975 übernimmt die Katholische Jugendfürsorge 
der Diözese Augsburg e. V. als Träger die Beratung im 
Landkreis Ostallgäu. Es ist eine unverzichtbare Beratung, 
wie ich finde. Auch deshalb übernimmt der Landkreis 
gemeinsam mit der Stadt Kaufbeuren einen Großteil der 
Kosten. Die Inanspruchnahme dieser Hilfe ist für Kinder, 
Jugendliche und deren Eltern kostenfrei. Grundprinzip 
der Erziehungsberatung ist der niederschwellige und 
unmittelbare Zugang ohne große organisatorische oder 
finanzielle Hürden. 

Das Angebot der Erziehungs-, Jugend- und Familienbera-
tung Kaufbeuren-Ostallgäu hat sich in den vergangenen 
Jahrzehnten aufgrund gesellschaftlicher Veränderungen 
natürlich angepasst. So wurden ab 2019 zusätzlich zur 
bis dahin üblichen „Kommstruktur“ auch aufsuchende 
Angebote ausgebaut. Die beiden Beratungsstellen mit 
Außenstellen erreichen jährlich rund 1.000 Kinder,  
Jugendliche und junge Erwachsene, die von den  
Fachkräften beraten wurden.

Ich möchte unserem Träger, der Katholischen Jugendfür-
sorge der Diözese Augsburg e. V., für die gute Arbeit der 
vergangenen 50 Jahre danken und hoffe auch zukünftig 
auf eine weiter vertrauensvolle Zusammenarbeit zum 
Wohle der Familien im Ostallgäu.

Herzlichst, Ihre

Maria Rita Zinnecker,
Landrätin des Ostallgäus
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Gefühle – das Motto des Jubiläums

Kinder äußern Gefühle bereits in den ersten Lebensmo-
menten. Erfahren sie dann in den ersten Jahren, dass 
ihre Gefühlsäußerungen ernst genommen und ihre 
Bedürfnisse erfüllt werden, stärkt sie das in ihrer  
emotionalen Entwicklung. 

Unterstützt durch zugewandte Bindungspersonen lernen 
Kinder durch die externe Regulation, wie sie sich selbst 
beruhigen und regulieren können. Sie erlangen ein 
inneres Bild, dass sie sich auf emotionale Beziehungen 
verlassen können. 

Ein offener und akzeptierender Umgang mit Emotionen 
in der Familie, Gefühle zu benennen und ausdrücken 
zu dürfen, fördert vertrauensvolle Beziehungen und ein 
positives Familienklima. Wichtig ist dabei, dass Eltern 
auch Unterstützung und Orientierung zur Entwicklung 
von angemessenen Strategien und Verhalten geben. Mit 
heftigen und teils unangenehmen Gefühlen wie Enttäu-
schung, Ärger, Angst, Trauer und Wut – auch in Stress- 
und Konfliktsituationen – umgehen zu können, gilt als 
emotionale und soziale Kompetenz und als wichtige 
Voraussetzung für die psychische Gesundheit. 

All das zeigt: „Gefühle“ spielen in Familien und damit 
auch in unserer Beratung eine entscheidende Rolle. 
Deshalb nehmen wir sie als Motto unseres Jubiläums in 
den Fokus. 

Kommen Sie zu unserem Jubiläumsvortrag! 
Dr. Julia Berkic vom Staatsinstitut für Früh-
pädagogik und Medienkompetenz spricht zu 
»Bindung stärken – Emotionen regulieren«
am 27.10.25, 18.30 Uhr, im Stadttheater in

Kaufbeuren. Infos zur Anmeldung auf Seite 20

Grußwort von OB Stefan Bosse

Zum 50-jährigen Bestehen der Erziehungsberatungsstel-
le gratuliere ich im Namen der Stadt Kaufbeuren sehr 
herzlich! Seit ihrer Eröffnung am 1. Oktober 1975 in der 
Remboldstraße ist die Beratungsstelle eine verlässliche 
Anlaufstelle für Kinder, Jugendliche und Familien – zu-
nächst für das gesamte Ostallgäu, heute für das Stadtge-
biet und den nördlichen Landkreis. Mit der Katholischen 
Jugendfürsorge der Diözese Augsburg als Träger und 
der bewährten Kooperation von Stadt Kaufbeuren und 
Landkreis Ostallgäu ist eine Einrichtung entstanden, die 
seit Jahrzehnten mit großer Konstanz, Fachlichkeit und 
Verlässlichkeit wirkt.

In einer Zeit, in der sich familiäre Herausforderungen 
wandeln und gesellschaftliche Belastungen zunehmen, 
bietet die Erziehungsberatungsstelle Orientierung, 
Entlastung und konkrete Unterstützung. Sie stärkt Eltern 
in ihrer Erziehungskompetenz, begleitet Kinder in ihrer 
Entwicklung und hilft Familien, Konflikte zu bewältigen 
– niedrigschwellig, kostenfrei und auf hohem fachlichem
Niveau. Die Erziehungsberatungsstelle ist heute ein
unverzichtbarer Bestandteil unserer sozialen Infrastruk-
tur - und ein wichtiger Beitrag zum Zusammenhalt in
unserer Stadt.

Mein besonderer Dank gilt den engagierten Mitarbei-
tenden der Beratungsstelle sowie ihrer langjährigen 
Leiterin Frau Martina Kokorsch. Dass die Erziehungsbe-
ratungsstelle seit ihrer Gründung nur zwei Leitungen 
erlebt hat, ist ein eindrucksvolles Zeichen für Kontinuität 
und Qualität in der fachlichen Arbeit. Ich wünsche der 
Erziehungsberatungsstelle weiterhin viel Erfolg und eine 
starke Zukunft an der Seite der Familien!

Ihr

Stefan Bosse
Oberbürgermeister
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Angebote
Eltern-Säuglings-Kleinkindberatung
Die „Schreibaby-Beratung“ ist ein Angebot an Eltern, 
deren Kinder medizinisch gesund sind, jedoch häufig 
ausdauernd schreien oder schlecht schlafen. Wir beraten 
Betroffene zu Beruhigungsstrategien, dem Erkennen 
kindlicher Signale, Entlastungsmöglichkeiten und weiter-
führenden Unterstützungsangeboten. 
Auch der Autonomiewunsch von Kleinkindern kann für 
Eltern eine Herausforderung sein. Wir helfen, damit 
Kinder und Eltern mehr Zufriedenheit erlangen.

Psychologische Diagnostik
Wenn Sie sich fragen, ob Ihr Kind in der Schule un-
ter- oder überfordert ist, können unsere ausgebildeten 
Dipl.-Psychologinnen beraten und über verschiedene 
Möglichkeiten verlässliche Einschätzungen zu Poten-
zialen und Entwicklungsstand des Kindes bieten: zum 
Beispiel mit Fragebogenverfahren, mit Intelligenztests 
und mit Beobachtungen in Gruppensituationen.

Trennung und Scheidung
Bei Trennung und Scheidung unterstützen unsere Fach-
kräfte in Einzel- oder gemeinsamen Elterngesprächen 
dabei, wie Eltern und Kinder die Auswirkungen der Tren-
nung gut bewältigen können und wie die Elternschaft 
weiterhin konstruktiv gestaltet werden kann. Wir helfen 
auch bei Fragen wie: Wie sagen wir es den Kindern? Wie 
gehen wir mit den Veränderungen im ganzen Familien-
gefüge um? Welche Betreuung macht für unsere Kinder 
und unsere Situation Sinn? Darüber hinaus bieten wir 
den Elternkurs „Kinder im Blick“ an.

Traumaberatung
Erlebnisse, die zu einem Trauma führen können, sind 
vielfältig: Gewalt, Unfall oder Naturkatastrophen, Krank-
heiten, Verlust von Familienmitglieder oder Fluchterfah-
rungen. Mit unserem Angebot der Traumaberatung sol-
len belastende Folgen abgebaut und Chronifizierung von 
Folgesymptomen verhindert werden. Je nach Belastung 
findet eine Weitervermittlung zur Psychotherapie statt. 

Infos für Familien

Liebe Eltern und Erziehende, 
die Entwicklung von Kindern und das Familienleben 
bringen immer wieder neue Herausforderungen mit sich. 
Unsere Fachkräfte in der KJF Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatung stehen Ihnen dabei kompetent zur 
Seite.

Alle Mitarbeitenden verfügen über ein Studium der 
Psychologie oder Sozialpädagogik und haben sich in ver-
schiedenen Bereichen weiterqualifiziert – zum Beispiel 
in Systemischer Beratung, Traumaberatung, Integrativer 
Eltern-Säuglings-Kleinkind-Beratung oder Familienmedi-
ation.

Die Beratung ist für Sie kostenfrei, vertraulich und 
freiwillig. Unsere Mitarbeitenden unterliegen der 
Schweigepflicht. Bei Bedarf arbeiten wir gerne auch mit 
weiteren Fachstellen zusammen, um Sie bestmöglich zu 
unterstützen.

Beratungsanlässe
In den ersten Lebenswochen der Kinder, während der 
Krippen- und Kindergartenzeit, über die Schuljahre und 
Jugendphase hinweg bis ins junge Erwachsenenalter – 
wir nehmen uns Zeit für Ihre Themen und unterstützen 
Sie dabei, den Blickwinkel zu erweitern und neue Pers-
pektiven zu erhalten. Je nach Fragestellung sprechen wir 
mit den Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen alleine 
oder gemeinsam. Es kann sich um ein einmaliges Ge-
spräch handeln oder auch um eine längere Begleitung.

Standorte und Einzugsgebiet
Wir sind an den Standorten Kaufbeuren und Buchloe für 
Ratsuchende aus der Stadt Kaufbeuren und dem nördli-
chen Landkreis Ostallgäu da. 
Unsere Kolleg*innen der KJF Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatung Ostallgäu beraten Familien aus dem 
südlichen Landkreis in Marktoberdorf und Füssen.
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Kinder psychisch belasteter oder erkrankter Eltern
Wenn Eltern psychisch belastet oder erkrankt sind, 
stehen die Kinder vor besonders großen Herausforde-
rungen. Viele Kinder können mit niemandem über ihre 
Situation zu Hause sprechen und tragen oft eine große 
Verantwortung. Kindern fällt das Verhalten der Eltern 
stärker auf. Sie fragen sich zum Beispiel „Warum ist Papa 
immer so laut?“ oder „Warum hat Mama so viel Angst 
und geht sie nicht nach draußen?“ In diesen Situationen 
unterstützen wir Eltern und Kinder in Einzelgesprächen 
oder auch gemeinsamen Gesprächen. 
Wir beteiligen uns am Arbeitskreis Kinder psychisch 
erkrankter Eltern (Ki.Ps.E) für die Stadt Kaufbeuren 
und den Landkreis Ostallgäu. Nach Bedarf bieten wir 
in Kooperation mit dem Sozialdienst der Ambulanz am 
Bezirkskrankenhaus Kaufbeuren für psychisch erkrankte 
Eltern das Elternbildungsprogramm Starke Eltern – Star-
ke Kinder© vom DKSB Bayern an.

Offene Sprechstunde
Jeden Dienstagnachmittag von 15.00 bis 16.00 Uhr findet 
in Kaufbeuren unsere „Offene Sprechstunde“ als niedrig-
schwelliger Zugang zur Beratung statt. Eltern, Erziehen-
de, Jugendliche und Kinder können ohne Voranmeldung 
in die Beratungsstelle kommen. Eine Fachkraft steht für 
ein Gespräch zur Verfügung.

Onlineberatung
Wir bieten auch eine Onlineberatung über das Caritas- 
Portal an. Bei Eingabe einer Postleitzahl aus Kaufbeuren 
oder dem Ostallgäu erhalten Ratsuchende ebenso kom-
petente Hilfe wie in der Beratung vor Ort. Aufgrund der 
Kenntnis der örtlichen Möglichkeiten kann an andere 
Einrichtungen weiterverwiesen werden.

Weitere Infos finden Sie auf dem  
Caritas-Portal unter:
https://caritas.de/Onlineberatung

Chronik – von 1975 bis heute

Wurzeln und Entwicklung der  
KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung 
in Kaufbeuren

1975 	� Gründung der Erziehungsberatung (EB) im
damaligen Landratsamt des Landkreises Ostallgäu 
in Kaufbeuren unter Leitung von Dipl.-Psych. 
Richard Kathan

	�Einrichtung der ersten Außensprechtage in Füssen 

1977 	� Erweiterung des fachlichen Angebots mit einer
zusätzlichen Stelle

	�Umzug in eigene Räume in der Kunz-von-der-Rosen-
straße 5 in Kaufbeuren

1978 	� Gründung der EB in Marktoberdorf

	�Betreuung des Standortes in Kaufbeuren durch zwei 
Fachkräfte

1981 	� Eröffnung des Standortes in Buchloe und
Erweiterung um eine zusätzliche Dipl.-Psychologin

1994 	� Umzug der EB an den heutigen Standort im Baum-
garten 18 in Kaufbeuren

2004 	� Übernahme der Leitung durch Dipl.-Psych. Martina
Kokorsch mit einem multiprofessionellen Team aus 
zwei Sozialpädagog*innen und einer Psychologin

	�Gründung des Erziehungs- und Jugendhilfe- 
verbunds (EJV) Kaufbeuren-Ostallgäu

2008 	�Einführung der Onlineberatung über das Portal der 
Caritas

2009 	�Start der Angebote der Traumaberatung und 
Eltern-Säuglings-Kleinkindberatung

2010 	�Beginn der Elternkurse „Kess erziehen“, zunächst für 
Eltern mit Kindern im Schulalter

2011 	�Beginn des Elternkurses „Kess erziehen – Abenteuer 
Pubertät“
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Veranstaltungen  
Familien

2012 	�Einführung des Elternkurses „Kinder im Blick“ für 
getrennte Eltern (KiB)

2016 �Gründung der Kinder- und Jugendhilfe (KJH)  
Kaufbeuren-Ostallgäu mit Einrichtungen des Trägers 
aus Kaufbeuren und dem gesamten Ostallgäu

2018 �Start des ersten Elternkurses in Zusammenarbeit 
mit dem BKH „Starke Eltern – starke Kinder“© des 
DKSB

2019 	�Ausweitung des Stellenangebots um eine halbe 
Stelle für eine Dipl.-Sozialpädagogin im Rahmen der 
aufsuchenden Erziehungsberatung

2020 	 �Einführung von digitalen Beratungsformaten mit
Videoangeboten, KiB-online-Kursen und Beratungs-
spaziergängen während der Corona-Pandemie

2022 	� Zusammenführung der Regionen Kaufbeuren- 
Ostallgäu und Weilheim-Schongau unter dem Dach 
der KJF Soziale Angebote Ostallgäu-Oberland, 
Gesamtleitung Stefan Ronnsiek

2023 	� Ausweitung des Stellenangebots um eine halbe
Stelle für eine Dipl.-Psychologin im Rahmen der 
aufsuchenden Erziehungsberatung

2025 	 Erstellung eines institutionellen Schutzkonzeptes

Offene Sprechstunde

Jeden Dienstagnachmittag bieten wir eine offene 
Sprechstunde für Kinder, Jugendliche, Eltern oder Erzie-
hende an, die dringende Themen haben. Eine Fachkraft 
steht für ein Gespräch zur Verfügung. Es können auch 
weitere Termine vor Ort vereinbart werden.

  Datum Jeden Dienstagnachmittag

  Uhrzeit 15.00 bis 16.00 Uhr

 Veranstaltungsort
KJF Erziehungs-, Jugend- und Familien- 
beratung 
Baumgarten 18, Kaufbeuren

  Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern, Erziehende

  Anmeldung nicht erforderlich

 Alles auf einen Blick:

heute: Unser Team ist für Sie da  
(v.l.) Michael Hartwig, Silvia Möst, Cornelia Gschwend- 
Markthaler, Martina Kokorsch (Leitung),  
Claudia Brüch (Verwaltung) und Annette Mayrock-Albrecht
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Veranstaltungen  
Familien

Veranstaltungen 
Familien

Alles steht Kopf
Filmnachmittag für Familien im Kino

Das Cico-Kino in Kaufbeuren veranstaltet anlässlich 
unseres Jubiläums einen Filmnachmittag für Familien 
zum vielfach ausgezeichneten Animationsfilm „Alles 
steht Kopf“. Dank einer Spende der Bürgerstiftung Kauf-
beuren ist der Eintritt kostenfrei.

Darum geht’s im Film: In Rileys Schaltzentrale im Gehirn 
haben verschiedene Gefühle das Sagen. Als die 11-Jäh-
rige mit ihrer Familie umzieht und ihre Gefühlswelt aus 
den Fugen gerät, versuchen Wut, Ekel, Angst, Kummer 
und Freude gemeinsam, das Leben von Riley wieder ins 
Gleichgewicht zu bringen.

  Datum Freitag, 09. Januar 2026

  Uhrzeit 15.00 Uhr

 Veranstaltungsort
Cico – Cinema 
Daniel-Kohler-Straße 1, Kaufbeuren

  Zielgruppe Filmbegeisterte mit Kindern ab 8 Jahren

  Eintritt
kostenfrei 
dank einer Spende der Bürgerstiftung 
Kaufbeuren

 Alles auf einen Blick:

Alles steht Kopf 2
Filmnachmittag für Familien im Kino

Nachdem Riley mit Gefühlen wie Freude, Kummer, Angst, 
Ekel und Wut gut umzugehen gelernt hat, wird sie als 
Teenager beim „Umbau“ ihrer Kommandozentrale von 
neuen Emotionen wie Neid und Zweifel überrascht. Täg-
liche Meinungsverschiedenheiten zwischen den einzel-
nen Emotionen zeigen die Komplexität, die im Gefühls-
zentrum eines jungen Menschen vor sich geht. 

Das Cico-Kino in Kaufbeuren unterstützt unser Jubiläum 
und ermöglicht Familien ermäßigten Eintritt zum Anima-
tionsfilm „Alles steht Kopf 2“.

 Alles auf einen Blick:

  Datum Freitag, 27. Februar 2026

  Uhrzeit 15.00 Uhr

 Veranstaltungsort
Cico – Cinema 
Daniel-Kohler-Straße 1, Kaufbeuren

  Zielgruppe Filmbegeisterte mit Kindern ab 9 Jahren

  Eintritt
Kinder und Erwachsene (ermäßigt): 
6,00 Euro
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Veranstaltungen  
Familien

Veranstaltungen 
Familien

Gemeinsam spielen macht Spaß
Spielenachmittag mit der Rappelkiste

In Kooperation mit der Rappelkiste laden wir zum ge-
meinsamen Spielen ein. Im Spiel können Kinder wichtige 
Erfahrungen sammeln: kooperativ handeln, kreative 
Ideen entwickeln, Spannung aushalten, Stress abbauen, 
sich konzentrieren und zuhören, Frustration bewältigen, 
Regeln einhalten – und vor allem viel Spaß haben.

Für Getränke und eine kleine Stärkung ist gesorgt.

  Datum Freitag, 13. März 2026

  Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr

 Veranstaltungsort
KJF Erziehungs-, Jugend- und Familien- 
beratung 
Baumgarten 18, Kaufbeuren

  Zielgruppe
Eltern mit Kindern zwischen zwei und 12 
Jahren, die Spaß am Spielen haben

  Anmeldung
bis 06. März 2026  
unter Tel. 08341 9024-0 oder  
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de 

 Alles auf einen Blick:

Kinderbücher und Gefühle
Buchvorstellung zum Thema Gefühle

Bilderbücher können Kinder in ihrer emotionalen 
Entwicklung sowie der Wahrnehmung, Bewältigung und 
dem Ausdrücken ihrer eigenen Gefühle unterstützen. 

An diesem Nachmittag stellen Mitarbeitende der Stadt-
bücherei und der Beratungsstelle Eltern und Kindern 
Bücher zum Thema Gefühle vor und lesen daraus vor. 
Es gibt Gelegenheit, in den Büchern zu stöbern sowie 
Klassiker und Neuerscheinungen kennenzulernen. 

  Datum Freitag, 24. April 2026

  Uhrzeit 14.30 bis 16.30 Uhr

 Veranstaltungsort
Stadtbücherei Neugablonz
Bürgerplatz 1 in Kaufbeuren-Neugablonz

  Zielgruppe
Eltern und Bezugspersonen 
von Kindern im Alter von 4-14 Jahren

 Teilnahmebeitrag kostenfrei

  Ansprechpartner
Mitarbeitende der Stadtbücherei und der 
KJF Erziehungsberatung

  Anmeldung nicht erforderlich

 Alles auf einen Blick:
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Veranstaltungen 
Eltern

Veranstaltungen  
Eltern

»Ein gutes Miteinander – Grenzen
setzen, Sicherheit geben«
Fachvortrag für Eltern

Regeln und Kompromisse in der Erziehung – das sind 
wichtige Bausteine für Kinder, um zu lernen, mit  
Gefühlen umzugehen. An diesem Abend geht es um 
folgende Themen:

	J Erziehung heute / Erziehungsstil
	J Bedeutung von Regeln, Grenzen und Konflikten
	J Elterliche Präsenz als wichtige Botschaft

  Datum Montag, 06. Oktober 2025

  Uhrzeit 19.30 bis 21.00 Uhr

 Veranstaltungsort
Familienstützpunkt Buchloe  
Kaufbeurener Str. 4, Buchloe

  Zielgruppe Eltern  

  Referent Michael Hartwig, Dipl.-Sozialpädagoge 

  Anmeldung
unter Tel. 08241 6866  
oder familienstuetzpunkt@kinderschutz-
bund-buchloe.de

 Alles auf einen Blick:

Hausaufgaben und Lernen –  
Unterstützung und Förderung im 
Familienalltag
Elternabend der Grundschule Waal

Im Familienalltag sind Hausaufgaben oft ein Konflikt-
punkt. Am Elternabend in der Grundschule Waal zeigen 
wir, wie Sie Ihr Kind bei den Hausaufgaben und beim 
Lernen angemessen unterstützen und gleichzeitig die 
Autonomie des Kindes fördern können. Der Elternabend 
vereint theoretische Ansätze, praktische Methoden und 
Erfahrungsaustausch. Ziel ist es, gemeinsam Wege zu 
finden, den Lernprozess für Kinder und Eltern angeneh-
mer und effektiver zu gestalten.

  Datum Dienstag, 07. Oktober 2025

  Uhrzeit 18.30 bis 20.00 Uhr

 Veranstaltungsort Grundschule Waal

  Zielgruppe
Eltern der 3. und 4. Klassen 
der Grundschule Waal 

  Referentin Annette Mayrock-Albrecht, Dipl.-Psychologin 

 Alles auf einen Blick:
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Veranstaltungen  
Eltern

»Bindung stärken – Emotionen
regulieren«
Jubiläumsvortrag für Eltern, Erziehende und Interessierte

Die Bindungsforschung der vergangenen Jahrzehnte 
belegt: Eine vertrauensvolle Beziehung zum Kind ist die 
wichtigste Voraussetzung, um Kinder in ihrer Entwick-
lung zu unterstützen. Besonders wichtig ist dabei der 
Umgang mit kindlichen Emotionen und das gemeinsame 
Regulieren negativer Gefühle. Unser Jubiläumsvortrag 
zeigt, was Kinder aller Altersstufen im Hinblick auf eine 
gelungene Emotionsentwicklung brauchen und welche 
Situationen im Alltag relevant sind, um eine sichere 
Bindung in der Familie leben zu können.

  Datum Montag, 27. Oktober 2025

  Uhrzeit 18.30 bis 20.00 Uhr

 Veranstaltungsort
Stadttheater Kaufbeuren 
Rosental 6-8 in Kaufbeuren

  Zielgruppe Eltern, Erziehende, Interessierte 

  Referentin
Dr. Julia Berkic, Staatsinstitut für Frühpäda-
gogik und Medienkompetenz  

  Anmeldung vorstand@kjf-augsburg.de 

 Alles auf einen Blick:

Jubiläums- vortrag

Feinfühligkeit für Eltern – Vortrag 
mit Fallbeispielen
Elternabend des Kindergartens Kaltental

In diesem Vortrag erfahren Eltern unter anderem: 
• Wie kann eine vertrauensvolle Beziehung zum Kind

aufgebaut und aufrechterhalten werden?
• Was sind die emotionalen Grundbedürfnisse von

Kindern?
• Wie kann man Kinder im Umgang mit ihren Gefüh-

len unterstützen?
• Wie kann man Grenzen setzen?
• Wie können Eltern mit Belastungen im Alltag um-

gehen?

  Datum Donnerstag, 06. November 2025

  Uhrzeit 19.30 bis 21.00 Uhr

 Veranstaltungsort Kindergarten Kaltental

  Zielgruppe
Eltern und Erziehende der Kinder 
im Kindergarten Kaltental  

  Referentin Martina Kokorsch, Dipl.-Psychologin 

 Alles auf einen Blick:
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Veranstaltungen  
Eltern

Wenn Kinder und Jugendliche 
trauern
Online-Veranstaltung für Eltern

Wenn Familien mit Verlust konfrontiert sind – sei es 
durch den Tod Haustieres oder einer nahe stehenden 
Person – sind Eltern häufig selbst mit der eigenen Trauer 
beschäftigt oder unsicher, wie sie gut für das Kind da 
sein können. Es ist hilfreich zu wissen, wie Kinder trau-
ern, um sie gut begleiten zu können und was Eltern kon-
kret tun können, um Ihr Kind im Trauerfall zu unterstüt-
zen. Diese Online-Veranstaltung gibt Infos, wie Kinder 
und Jugendliche Trauer durchleben und wie Eltern ihre  
Kinder begleiten und unterstützen können.

  Datum Montag, 24. November 2025 

  Uhrzeit 19.00 bis 20.30 Uhr

 Veranstaltungsort
online  
in Kooperation mit dem Familienstützpunkt 
Apfelkern in Kaufbeuren

  Zielgruppe
Eltern und Bezugspersonen 
von Kindern im Alter von 4-14 Jahre

  Ansprechpartner Silvia Möst, Dipl.-Sozialpädagogin

  Anmeldung
bis 19.11.2025 unter Tel. 08341 9024-0 
oder eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de 

 Alles auf einen Blick:

Baby oder Smartphone im Blick?
Vortrag für Eltern

In stressigen Situationen oder wenn Konflikte vorpro-
grammiert sind, können digitale Medien die vermeint- 
liche Rettung sein. In unserem Vortrag erfahren Sie mehr 
über die Auswirkung der Mediennutzung von Eltern und 
Bezugspersonen auf die Entwicklung der Kinder und die 
Beziehungsqualität – und wie die Mediennutzung in der 
frühen Kindheit prägt. Ziel ist ein bedachter Umgang mit 
Medien, um Kindern einen Weg für Medienkompetenz zu 
bahnen.

  Datum Donnerstag, 27. November 2025

  Uhrzeit 09.00 bis 12.00 Uhr

 Veranstaltungsort
Familienstützpunkt 
Kaufbeurener Str. 4, Buchloe

  Zielgruppe Junge Familien mit Kindern von 0-3 Jahren 

  Ansprechpartner
Cornelia Gschwend-Markthaler, 
Dipl.-Sozialpädagogin  

  Anmeldung
unter Tel. 08341 9024-0 oder  
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de 

 Alles auf einen Blick:



24 25

Veranstaltungen  
Eltern
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AD(H)S – und der Umgang damit 
im Familienalltag
Offener Elternabend

Ihr Kind ist von der Diagnose AD(H)S betroffen oder 
der Verdacht besteht? Vor welchen Herausforderungen 
sehen Sie sich als Familie – von der Diagnostik, über Ent-
scheidung für einen Behandlungsweg bis zur Bewälti-
gung des Familienalltags mit all seinen Anforderungen? 
An diesem Abend sollen Sie ganz praxisnahe Tipps und 
Anregungen mit nach Hause nehmen, wie Sie Ihr Kind 
gut unterstützen und auch für sich sorgen können.

  Datum Donnerstag, 05. Februar 2026

  Uhrzeit 19.30 bis 21.00 Uhr

  Veranstaltungsort
Familienstützpunkt 
Kaufbeurener Str. 4, Buchloe

  Zielgruppe Interessierte Eltern oder Bezugspersonen

  Ansprechpartner Annette Mayrock-Albrecht, Dipl.-Psychologin  

  Anmeldung
unter Tel. 08241 6866 
oder familienstuetzpunkt@kinderschutz-
bund-buchloe.de 

 Alles auf einen Blick:

»Hurra, ich komme in die Schule«
Elternrunde: Was braucht mein Kind für einen guten 
Schulstart?

Die Einschulung ist ein wichtiger Schritt im Lebens 
eines Kindes und bringt Veränderungen mit sich. Eltern 
haben viele Fragen: Ist mein Kind bereit? Wie kann es 
den Übergang gut bewältigen? Braucht es noch Vorbe-
reitung? Wie steht es um die emotionale und soziale 
Entwicklung? Der Abend soll Raum für Austausch bieten, 
wie ein guter Schulstart gelingt. Die Veranstaltung findet 
in Kooperation mit der Kita St. Cosmas und der Kita St. 
Peter und Paul sowie den Familienstützpunkten Haken 
und Apfelkern in Kaufbeuren statt.

  Datum Anfang März 2026

  Uhrzeit 18.00 bis 19.30 Uhr

  Veranstaltungsort wird noch bekannt gegeben

  Zielgruppe
Eltern und Bezugspersonen mit Kindern  
im Vorschulalter

  Referentin Martina Kokorsch, Dipl.-Psychologin

  Anmeldung
bis 24.02.26 bei Alexandra Beck und Team 
unter familienstuetzpunkt.haken-kf@
bistum-augsburg.de 

 Alles auf einen Blick:
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Wenn Kinder und Jugendliche 
trauern
Online-Veranstaltung für Eltern

Wenn Familien mit Verlust konfrontiert sind – sei es 
durch den Tod Haustieres oder einer nahe stehenden 
Person – sind Eltern häufig selbst mit der eigenen Trauer 
beschäftigt oder unsicher, wie sie gut für das Kind da 
sein können. Es ist hilfreich zu wissen, wie Kinder trau-
ern, um sie gut begleiten zu können und was Eltern kon-
kret tun können, um Ihr Kind im Trauerfall zu unterstüt-
zen. Diese Online-Veranstaltung gibt Infos, wie Kinder 
und Jugendliche Trauer durchleben und wie Eltern ihre 
Kinder begleiten und unterstützen können.

  Datum Montag, 16. März 2026

  Uhrzeit 19.00 bis 20.30 Uhr

 Veranstaltungsort
online
in Kooperation mit dem Familienstützpunkt 
Obergünzburg

  Zielgruppe
Eltern und Bezugsversionen von Kindern 
im Alter von 4-14 Jahren  

  Ansprechpartner Silvia Möst, Dipl.-Sozialpädagogin 

  Anmeldung
bis 11.03.2026 unter Tel. 08341 9024-0 
oder eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de  

 Alles auf einen Blick:

Hilfe, meine Kinder streiten!  
Was tun bei Geschwisterstreit?
Offener Elternabend

Spielen und Streiten: Das gehört bei vielen Geschwistern 
zusammen. Für Eltern kann der Zwist unter den Kindern 
jedoch zur Zerreißprobe werden. Der Elternabend gibt 
Anregungen zum Verständnis und konstruktiven Umgang 
mit Streitigkeiten. Er zeigt, wie Eltern Konkurrenzverhal-
ten ihrer Kinder mildern, den Zusammenhalt fördern und 
somit zu einer positiven Entwicklung der Geschwisterbe-
ziehung beitragen können.

  Datum Dienstag, 10. März 2026

  Uhrzeit 18.00 Uhr

 Veranstaltungsort
Inklusives Familienzentrum an der Grün-
walderstraße
Adalbert-Stifter-Str. 20, 87600 Kaufbeuren

  Zielgruppe Eltern mit Kindern zwischen 2-12 Jahren 

  Referentin Silvia Möst, Dipl.-Sozialpädagogin 

  Anmeldung
bis 06.03.2026 unter Tel. 08341 9024-0 
oder eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de  

 Alles auf einen Blick:
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Wutzwerge – Heftige Gefühle in 
der Autonomiephase
Info-Vormittag mit Austausch

Kleinkinder werden häufig von ihren Gefühlen über-
rannt. Es fehlt ihnen noch an Strategien im Umgang mit 
kleinen und großen Emotionen. Die Basis dafür wird 
bereits in den ersten Lebensjahren gelegt. 
Der Info-Vormittag bietet Anregungen und Austausch, 
wie Eltern ihre Kleinkinder gut begleiten, damit sie ihre 
Gefühle kennenlernen und lernen, damit umzugehen.

  Datum Donnerstag, 26. März 2026

  Uhrzeit 09.30 bis 11.00 Uhr

 Veranstaltungsort
Kleine Info-Welt im Familienstützpunkt 
Obergünzburg
Gutbrodstraße 39, 87634 Obergünzburg

  Zielgruppe Familien mit Kindern im Kleinkindalter 

  Referentin Martina Kokorsch, Dipl.-Psychologin 

  Anmeldung nicht erforderlich 

 Alles auf einen Blick:

Kinder im Blick (KiB)
Kurs für getrennte Elternteile

Die Trennung der Eltern ist ein Einschnitt im Familienle-
ben und bedeutet Veränderungen für alle Familienmit-
glieder. Ein Schwerpunkt des Kurses ist, wie Eltern ihre 
Kinder und deren Bedürfnisse weiterhin gut im Blick 
behalten können. Auf Fragen der Kinder und auch unan-
genehme Gefühle eingehen zu können, stärkt die Kinder. 
Ebenso sind Selbstfürsorge sowie die Kommunikation 
als Eltern Themen des Kurses. Es nimmt immer nur ein 
Elternteil an einem Kurs teil.

  Datum Frühjahr 2026

  Uhrzeit
Vormittagskurs: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Abendkurs: 17.00 bis 20.00 Uhr

 Veranstaltungsort
KJF Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatung
Baumgarten 18, Kaufbeuren

  Zielgruppe Getrennt lebende Elternteile 

  Anmeldung
unter Tel. 08341 9024-0 oder  
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de 

 Alles auf einen Blick:
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kess Erziehen – Abenteuer Pubertät
Kurs für Eltern von Jugendlichen

In einer gelassenen Haltung und mit Vertrauen werden 
anstrengende und schöne Seiten der Pubertät in den 
Blick genommen. Der Kurs unterstützt Väter und Mütter 
in dieser Zeit des Umbruchs und zeigt Wege, wie sie 
Jugendliche in ihrem Selbstwertgefühl stärken, Gren-
zen respektvoll setzen und Kooperationen entwickeln 
können. Elterliche Präsenz nimmt gerade in der Zeit der 
Pubertät einen hohen Stellenwert ein und bildet damit 
die Grundlage einer neuen Form von Autorität. 
In den Kosten ist ein Elternhandbuch enthalten. Ein 
Zuschuss von 50 Prozent ist über die Stadt Kaufbeuren 
und den Landkreis Ostallgäu möglich.

  Datum Frühjahr 2026

  Uhrzeit dienstags, 18.00 bis 20.00 Uhr

 Veranstaltungsort
KJF Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatung
Baumgarten 18, Kaufbeuren

 Teilnahmebeitrag 65 Euro pro Person / 90 Euro pro Elternpaar

  Zielgruppe
Mütter und Väter von Jugendlichen im Alter 
11-16 Jahren

  Referent Michael Hartwig, Dipl.-Sozialpädagoge 

  Anmeldung
unter Tel. 08341 9024-0 oder  
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de 

 Alles auf einen Blick:

»Nein, ich will nicht«
Elternabend: (Klein-)Kinder bei heftigen Gefühlen 
unterstützen

Die Autonomiephase kann für Kinder und Eltern eine 
herausfordernde Zeit sein. Die eigenen Fähigkeiten zu 
spüren und gleichzeitig an Grenzen zu stoßen ist vor 
allem für Kleinkinder schwer auszuhalten. Der Abend 
informiert über Hintergründe und bietet die Möglichkeit 
zum Austausch, wie Kinder bei der Bewältigung mit 
heftigen Gefühlen und in ihrer emotionalen Entwicklung 
unterstützt werden können. 

 Alles auf einen Blick:

  Datum Dienstag, 14. April 2026

  Uhrzeit 19.00 bis 20.30 Uhr

 Veranstaltungsort
online; in Kooperation mit den  
Familienstützpunkten Haken und Apfelkern 
in Kaufbeuren

  Zielgruppe
Eltern und Bezugspersonen mit Kindern im 
Kleinkind- und Kindergartenalter

  Referentin Martina Kokorsch, Dipl.-Psychologin

  Anmeldung
bis 07.04.26 unter Tel. 08341 9024-0 
oder eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de
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Veranstaltungen 
Eltern

»Hilfe, im Schrank ist ein
Monster!«
Elternrunde zu Ängsten im Kindergarten- und Grund-
schulalter

Die allermeisten Kinder zeigen und äußern im Laufe ih-
rer Entwicklung Ängste. Dies ist nichts Ungewöhnliches. 
Reale und nicht reale Ängste gilt es ernst zu nehmen. 
Bei dieser Veranstaltung sprechen wir über Ängste, 
die auftreten können, wie Eltern ihren Kindern bei der 
Überwindung zur Seite stehen können und die Kinder so 
gestärkt werden.

  Datum Dienstag, 09. Juni 2026 

  Uhrzeit 18.00 bis 19.30 Uhr

 Veranstaltungsort
Familienstützpunkt Apfelkern
Marktoberdorfer Straße 19, Kaufbeuren

  Zielgruppe
Eltern und Bezugspersonen mit Kindern im 
Kleinkind- und Kindergartenalter

  Referentin Martina Kokorsch, Dipl.-Psychologin

  Anmeldung
bis 02.06.2026 bei Alexandra Beck und Team 
unter familienstuetzpunkt.haken-kf@
bistum-augsburg.de

 Alles auf einen Blick:

Veranstaltungen  
Eltern

Baby oder Smartphone im Blick – 
Gefühle regulieren in der frühen 
Kindheit
Online-Elternabend

Der Umgang mit digitalen Medien stellt Eltern immer 
wieder vor Herausforderungen. Am Online-Elternabend 
erhalten Erziehende Informationen über den Einfluss 
von Smartphones auf die Entwicklung der Kinder und die 
Beziehungsqualität sowie den bedachtsamen Umgang 
mit Medien. Eltern erhalten Impulse, was Kinder in der 
frühen Kindheit brauchen sowie Anregungen für den 
Familienalltag, um Kindern einen guten Weg für ihre 
Medienkompetenz zu bahnen.

  Datum Montag, 15. Juni 2026

  Uhrzeit 17.00 bis 18.30 Uhr

 Veranstaltungsort online

  Zielgruppe Junge Familien mit Kindern von 0-3 Jahren 

  Referentin Martina Kokorsch, Dipl. Psychologin

  Anmeldung
unter Tel. 08341 9024-0 oder  
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de  

 Alles auf einen Blick:
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Veranstaltungen  
Fachkräfte

Fachtag für Elternbegleiter*innen: 
Wie gelingt der Übergang in die 
Schule?

Der Schuleintritt bedeutet für Eltern und Kinder eine 
größere Veränderung. Elternbegleiter*innen unterstüt-
zen, gestalten und tragen zum erfolgreichen Gelingen 
dieses Übergangs bei. Der Nachmittag bietet Möglich-
keiten zum Austausch sowie fachliche Hinweise zum 
Gespräch mit Eltern.

Infos für Fachkräfte

Gerne sind wir in Einrichtungen vor Ort, um im Rahmen 
einer Veranstaltung mit Eltern und Erziehenden ins 
Gespräch zu kommen. Mögliche Themen können sich 
auf die Entwicklung von Kindern oder das Familienleben 
beziehen, zum Beispiel:

	J Schreien und Schlafen im Säuglings- und Kleinkindalter
	J Herausforderungen für Eltern in der Autonomiephase
	J Umgang mit Ängsten
	J Schulfähigkeit
	J Selbstvertrauen stärken
	J Geschwisterrivalität
	J Familienkommunikation 
	J Freiheit, Regeln und Grenzen
	J Hausaufgaben
	J Pubertät
	J Kinder in der Trennungssituation u.a.

Melden Sie sich gerne bei uns unter Tel. 08341 9024-0 
oder eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de.

  Datum Mittwoch, 22. Oktober 2025

  Uhrzeit 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr

 Veranstaltungsort Landratsamt Ostallgäu in Marktoberdorf

  Zielgruppe Elternbegleiter*innen  

  Referentin Martina Kokorsch, Dipl.-Psychologin

 Verantwortlich
Lorena Foges und Isabell Costian
Familienbildung Kaufbeuren und Ostallgäu  

 Alles auf einen Blick:
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Teamworkshop: Feinfühligkeit
Für Fachkräfte im Kindergarten Kaltental

Mitarbeitende in Kindertagesstätten wollen verlässli-
che Beziehungen und ein harmonisches Miteinander 
mit den Kindern leben. Eine vertrauensvolle Beziehung 
zum Kind ist eine wichtige Voraussetzung, um Kinder 
in einer gesunden Entwicklung zu unterstützen. Dafür 
ist es wichtig, die Signale der Kinder zwischen drei und 
sechs Jahren wahrzunehmen, sie richtig zu deuten und 
angemessen darauf zu reagieren. Folgende Themen 
werden erarbeitet: Feinfühligkeit und Grenzen setzen, 
die Fachkraft-Kind-Beziehung, Beziehungen zu Gleich-
altrigen sowie die Förderung von sozial-emotionalen 
Kompetenzen im Kindergartenalter.

Feinfühligkeit für Eltern und 
Fachkräfte
Elternveranstaltungen und Teamworkshops

Beziehungen mit Kindern im Alter von 1 bis 10 Jahren 
gestalten – Feinfühlige Bezugs- und Bindungspersonen 
sorgen bei Kindern für eine vertrauensvolle Beziehung 
und unterstützen sie damit in ihrer emotionalen und 
kognitiven Entwicklung. Nach entsprechender Weiterbil-
dung und Schulung im Staatsinstitut für Frühpädagogik 
und Medienkompetenz sind wir als Multiplikatorinnen 
für Kindertageseinrichtungen aktiv. 

Im Rahmen von Teamfortbildungen oder Veranstaltun-
gen für Eltern sind folgende Inhalte Thema: emotionale 
Grundbedürfnisse, Grundlagen der Bindungstheorie, 
Umgang mit Gefühlen und Konflikten, Beschämung ver-
meiden, Grenzen setzen ohne die Beziehung zum Kind 
zu gefährden. Anhand praktischer Beispiele werden die 
Inhalte gefestigt. 

Bei Interesse können sich Tagesbetreuungspersonen und 
Verantwortliche in Kindertagesstätten bei uns melden 
unter eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de oder Tel. 08341 9024-0.

  Datum Montag, 03. November 2025

  Uhrzeit 09.00 bis 16.00 Uhr

 Veranstaltungsort Kindergarten Kaltental

  Zielgruppe Fachkräfte des Kindergartens Kaltentals

  Ansprechperson
Cornelia Gschwend-Markthaler, Dipl.-Sozial- 
pädagogin 

  Anmeldung
unter Tel. 08341 9024-0 oder  
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de 

 Alles auf einen Blick:
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Fachtag mit Berufspraktiker*innen

In der Staatlichen Fachakademie für Sozialpädagogik 
findet ein praxisorientierter Fachtag für Auszubildende 
statt. Der Fachtag wird von Cornelia Gschwend-Marktha-
ler und Michael Hartwig mitgestaltet. Die angehenden 
Erzieher*innen erhalten einen Einblick in die Angebote 
der KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung. Es 
werden Workshops zu den Themen Pubertät und Ele-
mentarpädagogik angeboten.

  Datum Donnerstag, 26. November 2025

  Uhrzeit 8.30 bis 14.30 Uhr

  Veranstaltungsort
Staatliche Fachakademie  
für Sozialpädagogik Kaufbeuren

  Zielgruppe Erzieher*innen in der Ausbildung 

  Referent*innen
Cornelia Gschwend-Markthaler,  
Dipl.-Sozialpädagogin
Michael Hartwig, Dipl.-Sozialpädagoge

 Alles auf einen Blick:

Gefühlsregulation im Säuglings- 
alter: Was brauchen Eltern und 
Kinder?
Fachaustausch mit dem Team der Harl.e.kin-Nachsorge 
Kaufbeuren

Wenn Säuglinge sich schwer beruhigen lassen und viel 
schreien oder wenn sie sehr schlecht schlafen, fühlen 
sich Eltern oft hilflos. Inzwischen gibt es viele Anlauf-
stellen für Eltern, um sich Unterstützung zu holen. Im 
Fachgespräch werden mögliche Ursachen, Signale des 
Kindes und ihre Deutung, die Eltern-Kind-Beziehung, In-
halte der Eltern-Säuglingsberatung und Hilfen für Eltern 
und Kinder thematisiert.

  Datum Dienstag, 18. November 2025

  Uhrzeit 09.30 bis 11.30 Uhr

  Veranstaltungsort
KJF Erziehungs-, Jugend- und Familien- 
beratung
Baumgarten 18 in Kaufbeuren

  Zielgruppe Team der Harl.e.kin-Nachsorge Kaufbeuren,  

  Ansprechperson
Annette Mayrock-Albrecht, Dipl.Psychologin
Martina Kokorsch, Dipl.Psychologin 

 Alles auf einen Blick:
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Kaufbeuren
Weilheim

Schongau

Füssen
Schwangau

Marktoberdorf

Buchloe

Penzberg
HuglfingAltenstadt

Peißenberg

Diözese  
Augsburg

Die KJF Soziale Angebote Ostallgäu-Oberland bieten 
vielfältige Betreuungs-, Beratungs- und Unterstützungs-
angebote für Kinder, Jugendliche und Familien in der 
Region Ostallgäu-Oberland.

Im Oberland Altenstadt, Huglfing, Peißenberg, Penzberg, 
Schongau, Weilheim
In Kaufbeuren
Im Ostallgäu Buchloe, Füssen, Marktoberdorf, Schwangau

Weitere Informationen: 

www.kjf-soziale-angebote- 
ostallgaeu-oberland.de

oder scannen Sie einfach  
den QR-Code

41

KJF Augsburg – so vielfältig  
wie das Leben

Wir halten zusammen: 
5.100 Kolleg*innen arbeiten vernetzt und 
geben anderen Mut zum Leben. 

Wir lieben Menschen:  
Als christlich geprägtes Unternehmen freuen 
wir uns auf Mitarbeitende aller Glaubensrich-
tungen und Lebensformen.  

Wir sind vor Ort: 
In Schwaben und Oberbayern betreiben  
wir rund 80 soziale Angebote  
und Dienste sowie vier Kliniken.

Wir geben mehr: 
Gesundheitsprogramme, flexible Arbeitszei-
ten, Weiterbildungen, Auszeittage zusätzlich 
zum Jahresurlaub und vieles mehr.

Finden Sie Ihre Stelle auf  
www.kjf-karriere.de

Wir setzen auf Qualität – in unseren sozialen und  
medizinischen Angeboten wie auch in den Leistun-
gen für unsere Mitarbeitenden. Als eines der größten 
Sozialunternehmen in Bayern bietet die KJF Augsburg 
sinnstiftende Tätigkeiten und gute Entwicklungschancen 
in den Bereichen Medizin, Pflege, Soziales, Verwaltung 
und mehr. Entdecken Sie uns auf: www.kjf-karriere.de

Standorte der KJF Soziale Angebote 
Ostallgäu-Oberland
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In eigener Sache

Der Anspruch auf Erziehungsberatung ist gesetzlich 
verankert und wird durch die Stadt Kaufbeuren und den 
Landkreis Ostallgäu sowie unseren Träger finanziert. Die 
Beratung und die meisten unserer Angebote sind daher 
kostenfrei. Für den Kess-Elternkurs erheben wir einen 
Teilnehmerbeitrag. 

Darüber hinaus erhalten wir Spenden. Wir bedanken uns 
ganz herzlich bei allen Spender*innen, die uns finanziell 
unterstützen, sodass wir unsere Spiele, therapeutische 
Materialen und Möglichkeiten in der Beratung erweitern 
können. Wir freuen uns auch weiterhin über Spenden. 
Da wir gemeinnützig sind, stellen wir Ihnen gerne eine 
Spendenquittung aus.

Unser Spendenkonto

Unsere Kooperationspartner und 
Förderer

Für Ihre Notizen

KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung  
Kaufbeuren-Ostallgäu
Verwendungszweck: Angebote Erziehungsberatung 
KF-OAL
Sparkasse Augsburg
IBAN: DE10 7205 0000 0000 7740 67
BIC: AUGSDE77XXX

Stadt Kaufbeuren

Familienstützpunkte in 
Kaufbeuren und Ostallgäu

Kino Cico, Kaufbeuren



Soziale Angebote 
Ostallgäu-Oberland

KJF Soziale Angebote Ostallgäu-Oberland
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung 
Kaufbeuren-Ostallgäu

Baumgarten 18
87600 Kaufbeuren
Telefon 08341 90240

Bahnhofstraße 24
86807 Buchloe
Telefon 08341 90240

eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de
www.kjf-soziale-angebote-ostallgaeu-oberland.de

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit 
mit einer Spende unterstützen: 
Verwendungszweck: EB KF-OAL 
IBAN DE10 7205 0000 0000 7740 67
BIC: AUGSDE77XXX

www.kjf-soziale-angebote-ostallgaeu-oberland.de/spenden
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